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 Затраты времени обучающегося на изучение дисциплины
Вид учебных занятий Затраты  времени  при  форме 

учебных занятий
очная очно-

заочная
заочная

Аудиторные всего,
в том числе:

54

лекции 18
практические занятия 20
Самостоятельные всего,
в том числе

70

текущая проработка лекций 14
подготовка к практическим занятиям 14
написание реферата 14
Подготовка к зачету 12
самостоятельное изучение дисциплины 16
Всего по учебному плану 108

I. Компетентностная модель выпускника
- Специалист  по  рекреации  и  спортивно-оздоровительному  туризму 

подготовлен:
–      к педагогической и рекреационно-оздоровительной деятельности 

во  всех  типах  образовательных  учреждений  и  санаторно-курортного 
профиля,  в  организациях  туристско-краеведческого  профиля,  на 
предприятиях  различной  формы  собственности,  в  детско-юношеских 
командах по основным видам туризма;
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–       к разработке и реализации специальных двигательных режимов, 
ориентированных  на  формирование  духовных  ценностей,  нравственности, 
профилактику  и  устранение  психических  и  физических  перенапряжений, 
социально-культурное, краеведческое, экологическое  и  физическое 
воспитание личности.

Выпускник с квалификацией (степенью) «бакалавр» в соответствии с 
требованиями ФГОС ВПО, целями основной образовательной программы и 
задачами  профессиональной  деятельности  должен  обладать  следующими 
общекультурными компетенциями (ОК):

Выпускник  должен  обладать  следующими  общекультурными 
компетенциями (ОК):

способностью совершенствовать и развивать свой интеллектуальный и 
общекультурный уровень (ОК-4);

способностью  логически  верно,  аргументировано  и  ясно  строить 
устную  и  письменную  речь,  владением  навыками  речевой  коммуникации 
(ОК-5);

готовностью к социальному взаимодействию, кооперации с коллегами, 
работе в коллективе (ОК-7);

осознанием  сущности  и  значения  информации  в  развитии 
современного  общества;  владением  основными  методами,  способами  и 
средствами получения,  хранения,  переработки информации,  в  том числе в 
глобальных компьютерных сетях (сеть Интернет) (ОК-10).

Выпускник  должен  обладать  следующими  профессиональными 
компетенциями (ПК):

педагогическая деятельность:
готовностью  использовать  на  практике  средства,  методы  и  приёмы 

обучения  двигательным  действиям,  связанным  с  учебно-тренировочным, 
рекреационно-оздоровительной  и  туристско-краеведческой  деятельностью, 
контролировать  эффективность  их  выполнения,  разрабатывать  и 
использовать приемы их совершенствования (ПК-3);

способностью  самостоятельно  определять  цели  и  задачи 
педагогического  процесса  спортивной,  рекреационно-оздоровительной, 
туристско-краеведческой,  рекреационо-досуговой  и  рекреационно-
реабилитационной деятельности (ПК-1);

готовностью использовать мультимедийные технологии (ПК-11);
способностью  формировать  личность  обучающихся  в  процессе 

рекреативных  форм  занятий  и  спортивно-оздоровительным  туризмом, 
краеведческой и экскурсионной деятельности использования других средств 
сохранения  и  увеличения  физической  дееспособности  личности,  ее 
приобщению  к  общечеловеческим  ценностям,  к  здоровому  образу  жизни 
(ПК-13);

организационно-управленческая деятельность:
готовностью разрабатывать программы, режимы занятий по спортивно-

оздоровительному  туризму,  двигательной  рекреации  и  реабилитации 
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населения, подбора соответствующих средств и методов их реализации по 
циклам занятий различной продолжительности (ПК-29);

научно-исследовательская деятельность:
способностью определять цели и задачи исследования (ПК-30);
способностью  на  практике  применять  адекватные  поставленным 

задачам методы и методики исследования (ПК-32);
готовностью  обрабатывать,  анализировать  и  оформлять  результаты 

исследований,  используя  компьютерную  технику  и  компьютерные 
программы (ПК-34).

Общее количество  часов: 108 ч.
В том числе:
лекции: 18 ч.
семинарские занятия: 20 ч.
самостоятельная работа: 70 ч.
Отчетность: доклад + зачет     

Данная учебная дисциплина  по  учебному графику читается на 1 курсе, 
в 2 семестре

Введение
Особенности дисциплины
 Дисциплина "Туристская песня" предназначена для студентов высших 

учебных заведений, обучающихся по направлению 034600.62 - “Рекреация и 
спортивно –оздоровительный туризм”.
     Целью  программы  является  не  только  приобщение  учащихся  к 
музыкальному  искусству  посредством  освоения  популярного  и 
общедоступного инструмента гитары, но и  создание условий для творческой 
самореализации  учащихся  в  сфере  музыкальной  деятельности,  а  также 
содействие  формированию  у  них  качеств,  присущих  разносторонне  и 
гармонично развитой личности.
     Для  достижения  поставленных  целей  необходимо  решить  следующие 
задачи:  
-  обеспечение  учащихся  системой  опорных  знаний,  умений  и  навыков, 
создающих в  своей  совокупности базу  для  дальнейшего  самостоятельного 
общения  с  музыкой  и  музыкального  самообразования;  
-  развитие  творческой  инициативы,  активности  и  самостоятельности  в 
процессе освоения инструмента;  
-  выявление  и  развитие  творческих  способностей  учащихся;  
- повышение  уровня их музыкальной культуры и художественного вкуса. 
    Данная программа строится на следующих основополагающих принципах 
педагогической деятельности.  
1.  Принцип  гуманизации  (доступности).  Данный  принцип  выражается  в 
подходе  к  подбору  репертуара,  определении  содержания  учебного 
материала,  доступных  способах  его  преподнесения.  
2. Принцип последовательности: содержательные задачи решаются методом 
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изложения учебного материала «от простого к сложному», в соответствии с 
индивидуальными  познавательными  возможностями  учащегося;  
3.  Принцип демократизации (осознанности)  проявляется  в  предоставлении 
учащимся  свобод  для  саморазвития,  реализации  творческого  потенциала 
через  репертуар  определенной  направленности  и  стиля.  
4. Принцип комплексности (наглядности). В основу этого принципа положен 
учет  психофизиологических  особенностей  по  восприятию  окружающего 
мира,  в  частности,  учебного  материала.  Одно  и  то  же  содержание 
представляется в разных видах.  
5. Принцип связи теории с практикой. Для выполнения поставленных задач 
необходимо  добиваться  такого  уровня  теоретических  знаний,  на  котором 
учащиеся не только знают, но и умеют применять свои знания на практике, 
при  игре  на  инструменте.  В  свою  очередь,  практическая  работа  является 
способом  закрепления  теории,  накопления  и  совершенствования  уже 
приобретенных  умений  и  навыков  исполнительства.  
6.  Принцип индивидуального подхода в обучении. Индивидуальная форма 
занятий  способствует  достаточно  скорому  выявлению  музыкальных 
способностей  каждого  учащегося,  раскрытию  индивидуальных 
физиологических  и  психологических  особенностей,  его  интересов, 
личностно-значимых  ценностей.  Таким  образом,  при  подготовке  урока  и 
учебного  музыкального  материала,  прежде  всего,  придается  значение 
индивидуальным  способностям  и  опыту  конкретного  человека. 
     Освоение  любого  музыкального  инструмента  невозможно  без 
приобретения  определенного  минимума  знаний  по  элементарной  теории 
музыки,  поэтому  содержание  программы  включает  в  себя  два  раздела: 
теоретический,  содержащий  элементы  музыкальной  грамоты,  и 
практический,  в  котором  изложены  дидактические  единицы  по  освоению 
инструмента

Курс  «Туристская  песня»  создан  на  основе  изучения  и  анализа 
зарубежных  и  отечественных  источников  и  литературы,  с  применением 
практических  материалов  и  разработок  зарубежных  и  российских 
специалистов,  статистических  и  аналитических  данных  и  является 
оригинальной  разработкой.  Обучение  строится  на  сочетании  лекций  и 
практических занятий.

Лекционные занятия предназначены для теоретического осмысления и 
обобщения  сложных  разделов  дисциплины,  которые  освещаются,  в 
основном, на проблемном уровне.

Практические занятия являются аудиторными, проводятся либо в виде 
семинаров,  либо  по  заранее  известным  темам.  Они  предназначены  для 
закрепления  и  более  глубокого  изучения  определенных  аспектов 
лекционного материала на практике.

Индивидуальные  занятия  предполагают  работу  каждого  студента  по 
индивидуальному (групповому) заданию и личный устный или письменный 
отчет  по  нему  перед  педагогом.  Индивидуальное  занятие  не  является 
аудиторным.
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Самостоятельная работа является внеаудиторной и предназначена для 
самостоятельного ознакомления студента с определенными разделами курса 
по  рекомендованным  педагогом  материалам  и  подготовки  к  выполнению 
индивидуальных заданий по курсу.

Изучение  дисциплины  на  дневном  отделении  осуществляется  по 
единой  тематической  программе  в  соответствии  с  учебным  планом  с 
использованием  индивидуального  консультирования  и  самостоятельной 
работы студентов.

Для  проверки  эффективности  преподавания  дисциплины  проводится 
контроль  знаний  студентов.  При  этом  используются  следующие  виды 
контроля:

текущий контроль, включающий выполнение студентами контрольных 
заданий с последующей оценкой проделанной работы; 

рубежный контроль, состоящий из сдачи зачета по дисциплине. 
Текущий  рейтинг-контроль  проводится  преподавателем  в  процессе 

проведения  всех  видов  занятий.  Промежуточный  рейтинг-контроль 
предназначен  для  практической  комплексной  оценки  освоения  разделов 
курса, и осуществляется путем подготовки студентами ответов на заданные 
педагогом вопросы. Он проводится дважды в течение каждого семестра на 
специальной рейтинг-неделе в виде контрольных работ.

2. Место дисциплины в учебном процессе специальности 034600.62

№ Обеспечивающие 
дисциплины

Сопутствующие 
дисциплины

Обеспечиваемые 
дисциплины

1 психология Туристская песня Теория  и  методика 
культурно-досуговой 
деятельности

валеология педагогика
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  3. Требования к знаниям, умениям и владениям

Код 
УЦ 
ООП 

Учебные циклы и проектируемые
результаты их освоения

Трудо
емкос
ть 

Коды 
форми-
руемых 
компе-
тенций 

Б3.ДВ Профессиональный цикл 
Базовая (общепрофессиональная) часть

 
знать:  правовые,  нормативно-технические  и 
организационные  основы  безопасности 
жизнедеятельности;  методы  организации   и 
обеспечения  безопасности  туристов  и  туристской 
деятельности
уметь  :  обеспечить  оптимальную  инфраструктуру 
обслуживания  с  учетом  природных  и   социальных 
факторов;  анализировать  основные  теоретические  и 
практические  направления  и  проблемы 
взаимодействия предприятия туристской   индустрии 
и  потребителей  (клиентов);  использовать  знание 
второго  иностранного  языка  в  профессиональной 
деятельности; 
владеть: способностью к деловым коммуникациям на 
втором  иностранном  языке;  основными 
коммуникативными  методами  и  приемами  делового 
общения в   профессиональной сфере;     
владеть навыками  оценки  удовлетворенности 
потребителей  услугами  туристской  индустрии, 
соответствия  стандартов  качества  на  предприятиях 
туристской  индустрии   требованиям  нормативной 
документации  навыками  анализа  и  составления 
договорной   документации; основами туроперейтинга 
и  механизмами построения взаимоотношений  между 
туроператорами  и  контрагентами  туристской 
деятельности,  оперативной  информацией  о  текущем 
состоянии  отдельных  участников  туристской 
деятельности  в  России  и  за  рубежом,  навыками 
разработки и реализации производственных программ 
и   стратегий  в  туризме;  навыками  анализа 
эффективности   применяемых прикладных программ, 
работы с   прикладными программными средствами; 

ОК-4
ОК-5
ОК-7
ОК-10
ПК-1; 
ПК-11; 
ПК-13; 
ПК-29; 
ПК-34;
ПК-30; 
ПК-32; 
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      4. Перечень и содержание разделов дисциплины
№

раздел
а,

подра
здела,
пункт

а,
подпу
нкта

Коды 
формируемых 
компетенций

Содержание
Трудоёмкость по 
видам и формам 

обучения

Рекомен
дуемая
литера
тура
/
приме
чание/

Аудитор
ные

Самостояте
льные

О
чн

ая

за
оч

на
я

О
чн

ая

за
оч

на
я

1 2   3  4 6 7      9
1 ОК-3 Возникновение жанра авторской и туристской 

песни
2 5,8

2 ОК-4 Слеты и фестивали авторской песни. 2 12,6

3 ОК-7 Авторская песня как культурное явление 
России.

2 1,4,

4 ПК-1 Жизненный и творческий путь авторов 
исполнителей. (Кукин Ю.А.,Ким 
Ю.Ч..,ГородницкийА.М.)

2 7,9,

5 ОК-8; 
ОК-10

Жизненный и творческий путь авторов 
исполнителей( Дольский А.А.,Анчаров 
М.Л.,Галич А.А.)

2 2,6

6 ПК-11; 
ПК-13

Жизненный и творческий путь авторов 
исполнителей( Высоцкий В.В.)

2 4,6

7 ПК-29 
ПК-32; 

Жизненный и творческий путь авторов 
исполнителей( Б.Ш. Окуджава)

2 8,2,

8 ПК-34; 
ПК-30

Жизненный и творческий путь авторов 
исполнителей(О.Митяев,А.В. Розенбаум)

2 5,3,

9 ОК-8; 
ОК-10

Значение творчества бардов для музыкальной 
культуры 20-21 веков.

2 7,9

итого 18

4.1 Примерное содержание  тем  лекционных занятий дисциплины

Тема 1 Возникновение жанра авторской и туристской песни
Авторская песня в 50-е годы 20 века. Распространение жанра авторской 

          песни  в  СССР.  Туристские  песни как  часть  жанра  авторской  песни. 
          Создание клубов туристской и самодеятельной песни.

Тема 2 Слеты и фестивали туристской и авторской песни.
Московский слет авторской песни. Региональные слеты и  фестивали 

         туристской и авторской песни. 
Тема 3.Авторская песня как культурное явление России.
Уникальность  жанра  авторской  песни,  суть  и  смысл  жанра 

         Поэтическая составляющая жанра. Формы пропаганды жанра.
Тема  4.Жизненный  и  творческий  путь  авторов  исполнителей. 

         (Кукин  Ю.А., Ким Ю.Ч., Городницкий А.М.)
Анализ жизни и творчества по плану.
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Этап, год. Содержание этапа. Личности – песенники. Значимость этапа 
в становлении и развитии авторской песни

Тема 5. Жизненный и творческий путь авторов исполнителей.
 (Дольский А.А., Анчаров М.Л., Галич А.А.)
Анализ жизни и творчества по плану.
Этап, год. Содержание этапа. Личности – песенники. Значимость этапа 

в становлении и развитии авторской песни
Тема  6.Жизненный  и  творческий  путь  авторов  исполнителей( 

          Высоцкий В.В.)
Анализ жизни и творчества по плану.
Этап, год. Содержание этапа. Личности – песенники. Значимость этапа 

в становлении и развитии авторской песни
Тема  7.Жизненный  и  творческий  путь  авторов  исполнителей  (Б.Ш. 

Окуджава)
Анализ жизни и творчества по плану.
Этап, год. Содержание этапа. Личности – песенники. Значимость этапа 

в становлении и развитии авторской песни
Тема  8.Жизненный  и  творческий  путь  авторов  исполнителей 

(О.Митяев, А.В. Розенбаум)
Анализ жизни и творчества по плану.
Этап, год. Содержание этапа. Личности – песенники. Значимость этапа 

в становлении и развитии авторской песни
Тема  9.Значение  творчества  бардов  для  музыкальной  культуры 

20-          21 веков
Анализ жизни и творчества по плану.
Этап, год. Содержание этапа. Личности – песенники. Значимость этапа 

в   становлении и развитии авторской песни

4.2. Перечень и содержание семинарских занятий

№ 
раз-
дела,
подра
здела
пунк-
та
под-
пункт

Содержание Трудоёмкость 
по видам и 
формам обучения

Рекоменд
уемая 
литерату
ра
/
примечан
ие

аудиторные самостоятельны
е

Оч-
ная

Очно 
-заочн
ая

Заоч-
ная

Оч-
ная

Очн
о 
-зао
чная

За
оч-
на
я

1 Знакомство с инструментом. 3 5
2 Посадка гитариста и 

постановка рук
3 5

3 Обозначение и постановка 3 5
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пальцев левой руки.
4 Обозначение и написание нот 3 5
5 Аккорды различных 

тональностей
3 5

6 Различные способы 
звукоизвлечения

3 5

7 Исполнение туристских  песен 
под аккомпанемент гитары

2 5

итого 20 35

Тема 1. Знакомство с инструментом. 
Обозначение струн. Крепление струн. Звук и его свойства.  Диапазон 

гитары. Строй гитары. Упражнения, нотные примеры. Развитие памяти.
Тема 2. Посадка гитариста и постановка рук. 
Обозначение пальцев правой руки. Основные способы звукоизвлечения 

(апояндо,  тирандо).  Аппликатура.  Игра  большим пальцем правой  руки  по 
басовым струнам. Распределение остальных пальцев правой руки на струнах. 
Упражнения, нотные примеры.

Тема 3. Обозначение и постановка пальцев левой руки. Обозначение 
ладов. Натуральные звуки в 1-ой позиции. Распределение пальцев левой руки 
на ладах грифа гитары. Упражнения, нотные примеры.

Тема 4. Обозначение и написание нот. 
Звукоряд гитары. Обозначение длительностей, их основное деление.
Тема  5.Аккорды  различных  тональностей  .Ля  минор(  до  мажор),ми 

минор ( соль мажор),ре минор( фа мажор),
Тема  6. Различные  способы  звукоизвлечения 

( арпеджато,безногтевой ,ногтевой ,бой)
Тема 7.Разучивание туристских песен под гитару.

4.3 Перечень самостоятельной работы студента.

Подготовка к семинарским занятиям
Включает  в  себя  самостоятельное  повторение  и  усвоение  студентом 

лекционного материала по тематике семинарского занятия, а также изучение 
рекомендованной  литературы  по  вопросам  практического  занятия. 
Приветствуется подготовка и выступление в рамках семинарского занятия с 
докладом. Темы докладов аналогичны с поставленными в соответствующем 
семинарском  занятии  вопросами  для  обсуждения.  Доклад  составляется  в 
произвольной  форме,  длительность  выступления  студента  с  докладом  не 
более 5-7 минут. 

При  подготовке  доклада  студент  использует  рекомендованную 
литературу, а также прочие источники по согласованию с преподавателем. 
Выбор  темы  доклада  согласовывается  либо  с  преподавателем,  либо  со 
старостой группы.
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Варианты индивидуальных заданий самостоятельной работы

Темы для докладов:
1. Тема войны в творчестве Б. Окуджавы.
2. История  появления  АСТМ   (Авторское  самодеятельное 

музыкальное творчество)
3. Современные авторы туристских песен.
4. Клуб авторской песни в твоем городе.
5. Анализ работы фестиваля авторской песни в любом регионе РФ.
6. Характеристика и структура закона «Об авторском праве»
7. Выдающиеся гитаристы и  композиторы исполнители.
8. Конкурсы и фестивали как основная форма проведения АСТМ.

5.Контроль результативности учебного процесса.

Контроль результативности на очной форме обучения включает зачет 
по вопросам (см. пр 2),  выполнение практических занятий с применением 
тестовых заданий см.пр.3), написание доклада. Контроль на заочной форме 
обучения включает зачёт по вопросам и защиту контрольной работы путём 
устного опроса по её тематике.

вид форма средства сроки
1. входящий тест тест с вариантами

ответов
занятие

2. текущий Устный и 
письмен 
ный опрос,

вопросы
В течении 
каждого занятия

3.итоговый зачет вопросы в конце изучения
дисциплины

5 Требования к ресурсам.

Для  успешного  изучения  дисциплины  необходимо  оснащение 
лекционных  аудиторий  техническими  средствами  обучения  для  показа 
видеоматериалов,  слайдов,  учебных  фильмов  (  музыкальный 
центр,компьютер), а также обязательно наличие музыкального инструменты 
( гитара).
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 6 Учебно- методическое обеспечение дисциплины

основная
1.  Агафошин  П.С.  Школа  игры  на  шестиструнной 

гитаре:.М,музыка 2008
2. Вещицкий.  П.О.  Самоучитель  игры  на  шестиструнной  гитаре 

(аккорды и аккомпанемент).( Сов. ком, М, 2007)
3. Авторская  песня:  Книга  для  ученика  и  учителя/  Сост.  В.  И. 

Новиков. М.: Олимп, 2008.
4. Андреев Ю. А. Наша авторская… М.: «Молодая гвардия», 2009.
5. Анинский Л. // Городницкий А. М. Сочинения/ А. Костромин. М.: 

Локид, 2008 [Вступ. ст.].
6. Бардовская  песня:  Комментированный  сборник  песен 

современных авторов/ Автор-сост. Н. Е. Кутейникова. М.: Воениздат, 2008.
7. Берковский В. Песни. М.: «Сов. композитор», 2009.
8. Библиотечка  авторской  песни/  Сост.  Р.  Шипов.  Вып.  1.  М.: 

«Музыка»,2008.
9. Визбор  Ю.  Песни/  Сост.  И  предисл.  С.  Никитин.  М.:  «Сов. 

композитор», 2008.
10. Возьмемся за руки, друзья: Рассказы об авторской песне/ Автор-

сост. Л. П. Беленький. М.: «Мол. гвардия», 2011.
11. Все  о  музыке:  Популярная  энциклопедия/  Автор-сост.  Спенс 

Кейт/ Пер. с англ. Минск: Белфакс, 2007.
12. Городницкий А. Полночное солнце. М.: Сов. писатель,2009.
13. Дмитриева  Н.  А.  Краткая  история  искусств.  М.:  «Искусство», 

2008.
14. Долина В. Бальзам. М.: Изд-во «Гудьял-Пресс», 2007.
15. Зверев  А.  М.//Галич  А.  Генеральная  репетиция/  Сост.  А.  Н. 

Шаталов. М.: Сов. писатель, 2008.
16. Иванов К. А. Трубадуры, труверы и миннезингеры. М.: Алетейа, 

2008.
17. Ким Ю. Летучий ковер. М.: «Киноцентр», 2008.
18. Литературная энциклопедия терминов и понятий/ Гл. ред. и сост. 

А. Н. Николюкин. М.: НПК «Интелвак», 2007.
19. Ломакин С. «Если в городе существует авторская песня, значит 

его духовный потенциал на хорошем уровне»// Университет и регион. 2008. 
№ 3.

20. Люди идут по свету/ Сост. Л. Беленький. М.: Сов. композитор, 
2008

21. Матвеева Н. Н. Нерасторжимый круг. М.: Сов. Россия, 2009.
22. Музыкальный  энциклопедический  словарь/  Гл.  ред.  Г.  В. 

Келдыш. М.: «Сов. энциклопедия», 2008.
23.  Наполним музыкой сердца:  песни Юрия Визбора/  Сост.  А.  Н. 

Степанов. Томск: Изд-во «Культ», 2009.

12



24. Нет  хода  нам  назад:  33  московских  барда:  Сб.  /  Сост.  Р.  А. 
Шипов. М.: «Прейскурант-издат», 2009.

25. Песни  бардов/  Сост.  В.  Модель.  Вып.  1.  Л.:  Сов.  композитор, 
2006.

26. Поют барды / Сост. С. Ильин. Л.: Музыка, 2008.
27. Современный  словарь-справочник  по  искусству/  Науч.  Ред.  и 

сост. А. А. Мелик-Пашаев. М.:Олимп, 2008.
Дополнительная
1. Среди нехоженых дорог – одна моя / Сост., автор комментариев, 

вступ. ст. Л. П. Беленький. М.: Профиздат, 2008. 
2.    Сухарев Д. А. Юрий Визбор. М., 2009
3. http://ksp.edison.ru/ 
4. http://bard-cafe.komkon.org/
5. http://www.inst.ru/
6. http://grushin.samara.ru/
7. http://www.bard.ru/
8. http://www.deol.ru/culture/pesnya
9. http://www.alkor.ru/~00034500
10. http://www.akkord.spb.ru/
11. http://ksp.omsk.net.ru/
12. http://pluto.xtech.ru/Russian/Songs
13. http://bardz.by.ru/
14. http://www.akkord.spb.ru/links.htm
15. http://www.psb.chel.su/~ilmen
16. http://www.ksp.spb.ru/
17. http://dolsky.at.ru/
18. http://mischuki.da.ru/
19. http://guitarpage.hypermart.net/
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Учебно-методическое обеспечение дисциплины

№ 
п/п

Автор, наименование Год 
издания

Количес
тво 

экземпл
яров в 

научной 
библиот

еке

Количес
тво 

обучаю
щихся

Коэффиц
иент 

книгообес
печенност

и

Основная литература

1 Музыкальный  энциклопедический 
словарь/  Гл.  ред.  Г.  В.  Келдыш.  М.: 
«Сов. энциклопедия», 2008.

2008 1 0 100

2 Современный  словарь-справочник  по 
искусству/  Науч.  Ред.  и  сост.  А.  А. 
Мелик-Пашаев. М.:Олимп, 2008.

2008 1 0 100

Дополнительная литература
3 Все  о  музыке:  Популярная 

энциклопедия/  Автор-сост.  Спенс Кейт/ 
Пер. с англ. Минск: Белфакс, 2007.

2007 3 0 100
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Приложение № 1

Вопросы к зачету по курсу «Туристская песня»

1. Истоки авторской песни. 
2. Барды в истории нашей страны: гусляры, лирики, былинный певец- 

сказатель
3. Расцвет авторской песни, как жанр массовой культуры 20 века.
4.    История становления и развития авторской песни. 
5. Расцвет современной авторской песни.
6. Влияние  событий  конца  1950-х  начало  60-х  годов  на  творческий 

подъём среди деятелей искусств.
7. Особенности жанра авторской песни: мелодичность языка, опевание 

тона, включение речитатива и декламации. 
8. Отличительные  особенности  бардовской  песни:  правдивость, 

открытость, высота нравственных критериев.
9. Понятие авторской песни (В. Высоцкий)
10.Широта  тематического  диапазона:  единство  текста,  музыки  и 

сценической зримости образов. Ю. Визбор «Милая моя».
11. Авторская песня. Слёты и фестивали. 
12.Движение любителей самодеятельной песни.
13.Гимн клубов любителей песен Б.Окуджава «Союз друзей».
14.Фестивали авторской песни. (Тушинские фестивали). 
15.Авторская  песня  Б.  Окуджавы.  Основоположение  движения 

авторской песни: жизнь, символы и творчество. 
16.Авторская песня В. Высоцкого: поэта, композитора и актёра. Жизнь 

и  творчество.  Основные  идеи  песен:  «Если  друг  оказался  вдруг»,  «На 
братских могилах», «Прощание с горами».

17.Ю. Визбор – защитник жанра студенческой и туристической песни. 
Творческий портрет.

18.Александр  Галич  –  один  из  классиков  жанра  авторской  песни: 
жизнь, творчество и трагический конец. 

19.В. Высоцкий – продолжатель тем и образов, созданных А. Галичем .
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Приложение 2 

Пример тестового задания
Соотнесите термины и их определение
Фестиваль у древних кельтов: певец – поэт;
Философ народное  творчество,  совокупность 

обрядовых действий
Самодеятельная  песня широкая  общественная  встреча, 

сопровождающаяся  смотром  каких-нибудь 
видов искусства.

Слет бард,  в  честь  которого  с  1967  года 
названы фестивали авторской песни

Лауреат выразительное  чтение, 
произношение;

Фольклор обличающее, бичующее осмеяние
Сатира; человек,  который  разумно, 

рассудительно  относится  ко  всем 
невзгодам, явлениям жизни.

Речитатив непрофессиональная 
исполнительская деятельность.

Романс Композитор  песни  «  Ваше 
благородие» ( к/ф Белое солнце пустыни)

Грушин Валерий напевная  речь  в  вокально-
музыкальном произведении;

Декламация небольшое лирическое музыкально – 
поэтическое произведение;

Барды человек,  удостоенный  особой 
премии в области искусства

Булат Окуджава массовое  собрание  прибывших  из 
разных  мест  любителей  и  участников 
бардовской песни
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Приложение 3
Протокол

согласования междисциплинарных входов и выходов

Обеспечиваемая   дисциплина  –  Теория  и  методика  культурно  –
досуговой деятельности 

Направление  –рекреация и спортивно –оздоровительный и туризм
Курс-3;    Семестр -5;      Трудоёмкость-108 ч;
Факультет – гуманитарный
Кафедра –  социально-культурных технологий
Заведующая кафедрой – Масленникова С.Ф.
Преподаватель дисциплины: Клименко Е.Н. 
Обеспечивающая дисциплина - психология 
Курс  - 2; Семестр - 4       трудоёмкость – 72 ч
Факультет -гуманитарный 
Кафедра  - истории и социально –политических дисциплин 
Заведующий кафедрой-  Шмелев В.Д.
Преподаватель дисциплины –Петрикеева И.А.
1. В результате  изучения обеспечивающей дисциплины обучающийся 

должен:
уметь  –  разрабатывать  содержание  и  реализовывать  анимационные 

программы  в  процессе  рекреативно-оздоровительной  и  туристско-
краеведческой деятельности содержательного досуга и отдыха;

знать  -  технологию  создания  культурно-досуговых  программ, 
овладение основами сценарного мастерства,  режиссуры, ее специфических 
особенностей  и  выразительных  средств,  психолого-педагогической 
установки в общении.
        иметь представление- о принципах и функциях  культурно-досуговой 
деятельности, ее организационной структуры, основных направлений и форм 
организации досуга.
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Приложение 4

Рис 1 Строение гитары

      

Рис 2 Аппликатуры необходимых аккордов
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Приложение № 5
Примеры туристских песен

Милая моя

Em
Всем нашим встречам разлуки, увы, суждены.
G               D7                G
Тих и печален ручей у янтарной сосны,
H7                                   C   E7

Пеплом несмелым подернулись угли костра,
Am                H7                 Em
Вот и окончилось все, расставаться пора.

Припев:
             Am D7          G
     Милая моя, солнышко лесное,
     Em              Am
     Где, в каких краях
       H7           Em
     Встретишься со мною?

Крылья сложили палатки: их кончен полет.
Крылья расправил искатель разлук - самолет.
И потихонечку пятится трап от крыла,
Вот уж действительно пропасть меж нами легла.

Припев

Не утешайте меня - мне слова не нужны.
Мне б отыскать тот ручей у янтарной сосны.
Вдруг сквозь туман там краснеет кусочек огня,
Вдруг у огня ожидают, представьте, меня.

Припев

Солнца не будет, жди-не жди

Am        E
 Солнца не будет, жди - не жди,
           Am
 Третью неделю льют дожди.
           E
 Третью неделю наш маршрут
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            Am
 С ясной погодой врозь.
              Dm
   Словно из мелких-мелких сит
             Am
   Третью неделю моросит.
              E
   Чтоб не погас у нас костер,
              Am   A7(повт)
   Веток подбрось.
 
 В мокрых палатках спят друзья,
 Только вожатым спать нельзя,
 Сосны качаются в ночи
 Словно орган звучит.
   А у костра не сесть, не лечь,
   Как не устанет дождик течь.
   Слушай, давай станцуем вальс
   В ритме дождя.
 
 В небе не виден звездный свет,
 В небе просвета даже нет.
 А под ногами не паркет,
 А, основном вода.
   Hо согревает нынче нас
   Этот смешной вожатский вальс,
   И вопреки всему горит
   Hаша звезда.
 
 Завтра нам снова в дальний путь.
 Ты эту песню не забудь,
 А передай ее друзьям
 Так,как запомнил сам.
   Собраны наши рюкзаки,
   Стянуны крепче ремешки,
   Снова нас будет дождик сечь
   Словно картечь.

Изгиб гитары желтой
Em        Am        H         Em
 Изгиб гитары желтой ты обнимаешь нежно,
               Am        D        G
 Струна осколком эха пронзит тугую высь.
    E          Am       D             G
 Качнется купол неба большой и звездно-снежный.
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    Am           Em             H          G
 Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались.
 E             Am       D             G
 Качнется купол неба большой и звездно-снежный.
    Am           Em              H         Em
 Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались.
 
 Как отблеск от заката, костер меж сосен пляшет.
 Ты что грустишь, бродяга? А ну-ка, улыбнись!
 И кто-то очень близкий тебе тихонько скажет:
 "Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались!"
 
 И все же с болью в горле мы тех сегодня вспомним,
 Чьи имена, как раны, на сердце запеклись.
 Мечтами их и песнями мы каждый вдох наполним.
 Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались!
 
 Повтор 1-го куплета.

Птенцы

         Em        Am     H7  Em
Как птенцы из гнезда, мы выпали,
                Am   D   G
ты не бойся прихода вечера,
                H7   E7  Am
под такими большими липами
         C             H7  Em
нам с тобой опасаться нечего.

Под такими густыми звёздами,
разве их не для нас рассыпали?
Мы не против гнездовья, просто мы
из него ненароком выпали.

Это только вначале кажется,
что без дома прожить нельзя никак,
что важней пропитанья кашица,
чем огромные звёзды на небе.

Ты не бойся ни тьмы, ни голода,
будет день, и найдется пища нам,
мы ещё пролетим над городом
на крыле, до небес возвышенном.
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Пролетим ещё, эка невидаль,
над Парижем, Нью-Йорком, Триполи
и над липой, откуда некогда,
как птенцы из гнезда, мы выпали.

Гимн географов и туристов
1. Я не знаю, где встретить нам придется с тобой, 
Глобус крутится, вертится, словно шар голубой.
И мелькают города и страны, параллели и меридианы,
Но таких еще тропинок нету, по которым нам бродить по свету.
2. Знаю, есть неизвестная широта из широт, 
Где нас дружба чудесная непременно сведет.
И узнаем мы, что каждый смело сразу брался за большое дело,
И места, в которых мы бывали, люди в картах мира отмечали.
3. Кто бывал в экспедициях, тот поет этот гимн,
И его по традиции мы считаем своим.
Потому, что мы народ бродячий, потому, что нам нельзя иначе,
Потому, что нам нельзя без песен, потому, что мир без песен тесен.

Снег

Dm      Dm7        E7
Тихо по веткам шуршит снегопад,
Gm6       A7      Dm  А7
Сучья трещат на огне.
  Dm      Dm7      Gm      Gm7
В эти часы, когда все еще спят,
Bm7       C7      F
Что вспоминается мне?
Cm7     D7      Gm
Неба далекого просинь,
Gm6     A7       Dm  А7
Давние письма домой...
   Dm       Dm7      E7    А7
В царстве чахоточных сосен
 Dm       D7     Gm    Gm6
Быстро сменяется осень
 Dm    Dm7 E7 A7    Dm  A7
Долгой полярной зимой.

Припев:  Dm    Dm7   E7    A7
        Снег, снег, снег, снег,
         Dm        D7        Gm
        Снег над палаткой кружится...
        Bm7 C7      F           E7       A7
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        Вот   и кончается наш краткий ночлег.
         Dm    Dm7   E7    A7
        Снег, снег, снег, снег...
        Dm      D7       Gm
        Тихо на тундру ложится
        Gm7     Gm6      Dm     Dm7
        По  берегам замерзающих рек -
         E7    A7    Dm   A7
        Снег, снег, снег.

Над петроградской твоей стороной
Вьется веселый снежок.
Вспыхнет в ресницах звездой озорной,
Ляжет пушинкой у ног.
Тронул задумчивый иней
Кос твоих светлую прядь.
И над бульварами линий,
По-ленинградскому синий,
Вечер спустился опять.

        Снег, снег, снег, снег,
        Снег за окошком кружится...
        Он не коснется твоих сомкнутых век.
        Снег, снег, снег, снег...
        Что тебе, милая, снится?
        Над тишиной замерзающих рек -
        Снег, снег, снег.

Долго ли сердце твое сберегу?
Ветер поет на пути.
Через туманы, мороз и пургу
Мне до тебя не дойти.
Вспомни же, если взгрустнется,
Наших стоянок огни.
Вплавь и пешком, как придется,
Песня к тебе доберется
Даже в нелетные дни.
        Снег, снег, снег, снег,
        Снег над тайгою кружится...
        Вьюга заносит следы наших саней.
        Снег, снег, снег, снег...
        Пусть тебе нынче приснится
        Залитый солнцем вокзальный перрон
        Завтрашних дней.
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ПРИЛОЖЕНИЕ 6
Матрица контроля текущей и итоговой результативности учебного процесса 

по дисциплине:

“ Туристская песня”

№
раз
де
ла

Наименование раздела
Вид и форма учебных занятий, вид, метод и средство контроля

аудиторные Самостоятельные
лекции практич. занятия курсов. 

проекта.
Реферат

текущ итог текущ итог текущ итог текущ Итог

Конт.посещ Экзамен Конт.посещ Тестир Конт.графикЗащита  Конт.график Защита
1 Возникновение жанра 

авторской и туристской 
песни

Бланк 

уч.

Билет - - - - - -

2 Слеты и фестивали 
авторской песни.

Бланк 

уч.

Билет - - - - Бланк уч. опрос

3 Авторская песня как 
культурное явление России.

Бланк 

уч.

Билет Бланк уч. Тест Бланк уч. опрос Бланк уч. опрос

4 Жизненный и творческий 
путь авторов исполнителей. 
(Кукин Ю.А.,Ким 
Ю.Ч..,ГородницкийА.М.)

Бланк 

уч.

Билет - - - - Бланк уч. опрос

5 Жизненный и творческий 
путь авторов 
исполнителей( Дольский 
А.А.,Анчаров М.Л.,Галич 
А.А.)

Бланк 

уч.

Билет Бланк уч. Тест Бланк уч опрос Бланк уч. опрос

6 Жизненный и творческий 
путь авторов 
исполнителей( Высоцкий 
В.В.)

Бланк 

уч.

Билет Бланк уч. Тест Бланк уч опрос Бланк уч. опрос

7 Жизненный и творческий 
путь авторов 
исполнителей( Б.Ш. 
Окуджава)

Бланк 

уч.

Билет Бланк уч. Тест Бланк уч опрос Бланк уч. опрос

8 Жизненный и творческий 
путь авторов 
исполнителей(О.Митяев,А.В
. Розенбаум)

Бланк 

уч.

Билет Бланк уч. Тест Бланк уч опрос Бланк уч. опрос

9 Значение творчества бардов 
для музыкальной культуры 
20-21 веков.

Бланк 

уч.

Билет Бланк уч. Тест Бланк уч опрос Бланк уч. опрос
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Лист контрольных мероприятий 

(для выдачи обучающемуся)

Максимально возможный балл по виду учебной работы

Перечень и 
содержание 

модуля 
учебной 

дисциплины

Текущая аттестация
Контрольное 
мероприятие

И
то

го

П
ос

ещ
ен

ие
 л

ек
ци

й В
ы

по
лн

ен
ие

 п
ра

кт
ич

ес
ко

го
 за

да
ни

я

В
ы

по
лн

ен
ие

 д
ом

аш
ни

х 
за

да
ни

й

ко
нс

пе
кт

ы

К
он

тр
ол

ьн
ое

 м
ер

оп
ри

ят
ие

 (т
ес

ти
ро

ва
ни

е

Ра
бо

та
 н

ад
 э

сс
е

А
кт

ив
но

ст
ь 

на
 за

ня
ти

ях

М
ак

си
ма

ль
ны

й 
ба

лл

За
че

т 

За
щ

ит
а 

ку
рс

ов
ой

 р
аб

от
ы

/п
ро

ек
та

Возникновени
е жанра 
авторской и 
туристской 
песни

0,2-
0,4

0,2-
0,4

0,4 0,2 0,5-
1,5

0,5 0,2-
1,2

4,6 -

Слеты и 
фестивали 
авторской 
песни.

0,2-
0,4

0,2-
0,6 0,2 0,2

0,2-
1,2 2,6

Авторская 
песня как 
культурное 
явление 
России.

0,2
0,2-
0,6 0,2 0,2

0,2-
1,2 2,4

Жизненный и 
творческий 
путь авторов 
исполнителей
. (Кукин 
Ю.А.,Ким 
Ю.Ч..,Городн
ицкийА.М.)

0,2
0,2 – 
0,4 0,2 0,2 0,5

0,2-
1,2 2,7

Жизненный и 
творческий 
путь авторов 
исполнителей

0,2 0,2-
0,6

0,2 0,2 0,2-
1,2

2,4
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( Дольский 
А.А.,Анчаров 
М.Л.,Галич 
А.А.)
Жизненный и 
творческий 
путь авторов 
исполнителей
( Высоцкий 
В.В.)

0,2 0,2-
0,4

0,2 0,2 0,5-
1,5

0,2-
1,2

3,7

Жизненный и 
творческий 
путь авторов 
исполнителей
( Б.Ш. 
Окуджава)

0,2-
0,6

0,2-
0,6

0,2 0,2 0,5 0,2-
1,8

3,9

Жизненный и 
творческий 
путь авторов 
исполнителей
(О.Митяев,А.
В. Розенбаум)

0,2-
0,6

0,2-
0,6

0,2 0,2 0,5 0,2-
1,8

3,9

Значение 
творчества 
бардов для 
музыкальной 
культуры 20-
21 веков.

0,2 0,5 0,2 0,2 0,5-
1,5

0,2-
1,2

3,8

Обязательный 
минимум  для 
допуска  к 
экзамену 

1-3 1,8 – 
4,7

1-2

1-1,8 1,3-
4,5

0,5-2 1-12
7,6

-30

50-
100

- 100 – 
130 

Посещаемость  аудиторных  занятий  оценивается:  каждое  занятие  –  0,2 
балла:
100% -3  баллов ,   99-95% -2,8 баллов,     94-90% -2,6баллов,  89-85% -2,4 
баллов,  84-80% - 2,2баллов,  79-75%-2 баллов, 74-70% - 1,8баллов,  69-65% - 
1,6баллов, 64-60% -1,4баллов, 59-55% - 1,2баллов, 54-50% - 1 баллов. При 
посещении  студентом  менее  50  %  аудиторных  занятий  баллы  за 
посещаемость не начисляются.

Выполнение  практических  и  домашних  творческих  заданий. 
Оценивается от 0,2-0,6 баллов (творческий рейтинг):

домашние  творческие  задания:  (презентации,  слайды,  творческие 
коллажи, кроссворды и др.)- 0,2-,04 баллов( 0,2 б. - сообщение раскрывающее 
тематику  доклада,  0,4-  сообщение  подкреплено  визуально:  рисунки,  фото, 
репродукции) 
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Активность на занятиях
Активность определяется в процессе текущего контроля, включающего 

разнообразные  формы  (  устные  и  письменные  ответы,  на  практических 
занятиях, участие в дискуссиях, рефераты, доклады и т.д ), и определяется 
0,2-1,8 баллами.

 Для допуска к итоговому контролю (зачет) студент должен набрать от 
7,6-30  баллов. При получении максимальной рейтинга (30 баллов) по итогам 
посещаемости  ,  творческого  рейтинга,  выполнения  всех  форм  заданий 
студенту  автоматически  начисляются  40  баллов  за  зачет  и  выставляется 
оценка зачтено.

Конспекты
Каждый конспект лекции оценивается на 0,2 балла
Контрольные мероприятия
 Текущее контрольное мероприятие (тестирование) оценивается от 0,5до 

1,5 б. в зависимости от % правильно выполненных заданий: 1,5 б.– 100%, 1 
б.- 75%,0,5 б.- 5-% заданий

Зачет
Считается сданным, если студент получил от 55-100 баллов
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